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1. Organisatorisches

a. Die Einhaltung des Hygienekonzepts wird kontrolliert, bei Nichtbeachtung werden entsprechende
Malnahmen ergriffen. Gegenliber Personen, die die Vorschriften nicht einhalten, wird vom
Hausrecht Gebrauch gemacht.

b. Die Notwendigkeit der Einhaltung der SicherheitsmaBnahmen wird den Teilnehmern kommuniziert.

c. Die teilnehmenden Personen (Trainer, Spieler etc.) werden geschult und tGber allgemeine und
spezifische Hygienevorschriften informiert.

d. Soweit gemalR Bayerischer Infektionsschutzmanahmenverordnung (BaylfSMV) oder einer anderen
rechtlich verbindlichen Regelung gastronomische oder andere Angebote zuldssig sind, gelten in
einer Sportstatte oder einem Vereinsheim die entsprechenden Regelungen und Rahmenkonzepte.
Die Verantwortung zur Einhaltung der allgemeinen Voraussetzungen gemal BaylfSMV tragt der
Betreiber oder Veranstalter.
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2. Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

a. Ausschluss vom Trainings- und Wettkampfbetrieb und Verwehrung des Zutritts zur Sportstatte
inklusive Zuschauerbereich fiir

a. Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion,

b. Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen, zu Ausnahmen wird hier
auf die jeweils aktuell giiltigen infektionsschutzrechtlichen Vorgaben verwiesen,

c. Personen, die einer aktuellen QuarantdanemalRnahme unterliegen,

d. Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder
Schwere (wie z. B. Fieber, Atemnot, Husten, Schnupfen) oder fiir eine Infektion mit SARS-
CoV-2 spezifischen Symptomen (Verlust des Geruchs- oder Geschmacksinnes)

b. Die Zahl der gleichzeitig im Innenbereich von Sportstatten anwesenden Personen ist von dem
Betreiber so festzulegen, dass auch bei Erreichen der Personenhdchstzahl die Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 m zu jeder Zeit gewahrleistet ist. Bei der Festlegung der Personenzahl
sind die Gegebenheiten vor Ort zu beriicksichtigen. Es muss sichergestellt sein, dass die Einhaltung
der Mindestabstande in allen zugdnglichen Bereichen einschlieBlich der sanitdren Anlagen und
Umkleidekabinen jederzeit gewahrleistet ist.

c. Soweit nach den Regelungen der BaylfSMV bei Sportveranstaltungen im Freien Zuschauer
zugelassen sind, sind neben den Vorgaben dieses Konzepts die MalRgaben der BaylfSMV zu
beachten.

d. Soweit die BaylfSMV eine vorherige Terminbuchung vorsieht, ist durch die Buchungen
sicherzustellen, dass die Personenhdchstzahl nach Buchst. b zu keinem Zeitpunkt tiberschritten
wird.).

e. Das Mindestabstandsgebot von 1,5 m ist im In- und Outdoorsportstattenbereich, einschlieRlich
Zuschauerbereich und Sanitdranlagen, sowie beim Betreten und Verlassen der Sportstadtten zu
beachten. Dies gilt nicht fiir Personen, die nach den geltenden Regelungen im Verhaltnis
zueinander von den Kontaktbeschrankungen befreit sind.

f. Esist grundsatzlich eine FFP2-Maske zu tragen, ausgenommen bei der Sportauslibung oder z. B.
beim Duschen. § 1 Abs. 2 der 12. BaylfSMV gilt entsprechend. Fiir das Personal gilt eine Pflicht zum
Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske im Rahmen der jeweils geltenden
arbeitsschutzrechtlichen Bestimmungen.

g. Essind generell ausreichend Waschgelegenheiten, Flissigseife und Einmalhandtiicher
bereitzustellen. Sanitdre Einrichtungen sind mit ausreichend Seifenspendern und
Einmalhandtiichern auszustatten. Mittels Aushangen ist auf die regelmallige Handehygiene
hinzuweisen. Bei Endlostuchrollen ist die Funktionsfahigkeit sicherzustellen; nicht zulassig sind
Gemeinschaftshandtiicher oder -seifen. Trockengeblase sind aulRer Betrieb zu nehmen, soweit sie
nicht Gber eine HEPA-Filterung verfiigen.

h. Haartrockner diirfen nur benutzt werden, wenn der Abstand zwischen den Gerdten mindestens 2
Meter betragt. Die Griffe der Haartrockner miissen regelmaRig desinfiziert werden. Jetstream-
Gerate sind erlaubt, soweit diese mit einer HEPA-Filterung ausgestattet sind.

i. Umkleidekabinen in geschlossenen Raumlichkeiten dirfen unter Einhaltung des Mindestabstands

genutzt werden, soweit die BaylfSMV oder eine andere rechtlich verbindliche Regelung dies zulasst.

Auf eine regelmaRige und ausreichende Liiftung Gber (AuRen-)Frischluft ist zu achten.

k. Sanitdranlagen - auf die Einhaltung des Mindestabstandsgebots von 1,5 Metern ist zu achten, z. B.
durch die Nicht-Inbetriebnahme von jedem zweiten Waschbecken, Pissoir o. A. Insbesondere in
Mehrplatzduschrdumen gilt die Beachtung des Mindestabstands. Die Liftung in den Duschrdumen
sollte standig in Betrieb sein, um Dampf abzuleiten und Frischluft zuzufiihren. Die Stagnation von
Wasser in den auRer Betrieb genommenen Sanitaranlagen ist zu vermeiden.

|.  Flr Gegenstdnde, die von verschiedenen Personen beriihrt werden oder die besonders haufig
berihrt werden, ist eine erhohte Reinigungsfrequenz vorzusehen.

—
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m. Soweit keine besonderen rechtlichen Regelungen zu Sportkursen bestehen, ist bei
Trainings/Sportangeboten, die als Kurse mit regelmaRigen Terminen abgehalten werden, darauf zu
achten, dass die Teilnehmer nach Moglichkeit einem festen Kursverband zugeordnet bleiben, der
moglichst von einem festen Kursleiter/Trainer betreut wird.

n. Soweit keine besonderen rechtlichen Regelungen Uber die Gruppengrolle bestehen, ist diese
entsprechend den standortspezifischen Gegebenheiten anzupassen, ggf. ist die Teilnehmerzahl
entsprechend zu begrenzen.

0. Minderjahrige Sportler kdnnen von ihren Erziehungsberechtigten zur Wahrnehmung der elterlichen
Sorge (Elternrecht) beim Sportbetrieb begleitet werden. Dabei sind Ansammlungen mehrerer
Erziehungsberechtigter in jedem Fall zu vermeiden; der Mindestabstand ist einzuhalten.

3. Umsetzung der SchutzmaBnahmen: vor Betreten der Sportanlage

a. Zugangsberechtigte (Sporttreibende, Mitarbeiter, Funktionspersonal u. a.) sind per Aushang o. A.
darauf hinzuweisen, dass bei Vorliegen von Symptomen einer akuten Atemwegserkrankung
jeglicher Schwere oder von Fieber sowie der unter Nr. 2 Buchst. a genannten Ausschlusskriterien
das Betreten der Sportanlage untersagt ist. Die Veranstalter und Sportanlagenbetreiber sind
dariber hinaus aber weder berechtigt noch verpflichtet, in diesem Zusammenhang eigenstandig
Gesundheitsdaten der Nutzer zu erfassen. Zugangsberechtigte von Sportstatten/Sportanlagen
(indoor und outdoor) sind vorab in geeigneter Weise liber diese Ausschlusskriterien zu informieren
(z. B. durch Aushang). Sollten Personen wahrend des Aufenthalts auf der Sportanlage Symptome
entwickeln, wie z. B. Fieber oder Atemwegsbeschwerden, so haben diese umgehend die
Sportanlage bzw. Sportstatte zu verlassen bzw. hat eine raumliche Absonderung zu erfolgen, bis die
Person, z. B. ein Kind, abgeholt werden bzw. den Heimweg antreten kann.

b. Insbesondere beim Betreten oder/und Verlassen von Sportanlagen sind Warteschlangen durch
geeignete Vorkehrungen zu vermeiden und Abstandsmarkierung fir Warteschlangen anzubringen.

c. Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines nachtraglich identifizierten COVID-19-Falles
unter Sporttreibenden, Besuchern oder Personal zu ermdéglichen, ist eine Kontaktdatenerfassung
gemal § 2 der 12. BaylfSMV durchzufiihren. Zu dokumentieren sind jeweils Namen und Vornamen,
Anschrift und eine sichere Kontaktinformation (Telefonnummer oder E-Mail-Adresse) sowie der
Zeitraum des Aufenthaltes. Die Erhebung der Kontaktdaten kann auch in elektronischer Form
erfolgen, soweit dabei eine hinreichend prazise Dokumentation der Daten sichergestellt wird.

d. Sportanlagenzugangsberechtigte sind liber das Abstandsgebot, die Tragepflicht einer FFP2-Maske
bzw. die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske im Rahmen der
arbeitsschutzrechtlichen Bestimmungen und tber die Reinigung der Hinde mit Seife und
flieRendem Wasser zu informieren.

4. Testungen

Testabhdngige Angebote kdnnen von den Besuchern/Géasten/Kunden nur unter Vorlage eines
Testnachweises wahrgenommen werden. Sehen die infektionsschutzrechtlichen Regelungen (BaylfSMV)
einen Testnachweis fiir die Inanspruchnahme des Angebotes vor, sind die entsprechenden Vorgaben
hinsichtlich der zuldssigen Testverfahren umzusetzen. Dabei diirfen nur zugelassene Produkte zur
Anwendung kommen, die definierte Standards erfillen (siehe die Informationen des Bundesinstituts flr
Arzneimittel und Medizinprodukte, BfArM). Zu moglichen Ausnahmen von etwaigen Testpflichten wird
auf die jeweils aktuell giiltigen infektionsschutzrechtlichen Vorgaben verwiesen. Zur Gestaltung und
Gultigkeit der anerkannten Testnachweise gelten die jeweils aktuellen bundes- oder landesrechtlichen
Vorgaben.

Ein Testnachweis kann nach den Bestimmungen der COVID-19-SchutzmalRnahmen-
Ausnahmenverordnung (SchAusnahmV) ausgestellt werden, wenn dafiir zugelassene In-Vitro-
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Diagnostika zur Anwendung kommen, die zugrundeliegende Testung maximal 24 Stunden zuriickliegt
und die Testung

a) vor Ort unter Aufsicht desjenigen stattfindet, der der jeweiligen Schutzmalnahme unterworfen ist,
b) im Rahmen einer betrieblichen Testung im Sinne des Arbeitsschutzes durch Personal, das die dafir
erforderliche Ausbildung oder Kenntnis und Erfahrung besitzt, erfolgt oder

c) von einem Leistungserbringer nach § 6 Abs. 1 der Coronavirus-Testverordnung (TestV) vorgenommen
oder iberwacht wurde.

Organisation:

Die Besucher sollten vorab auf geeignete Weise (ggf. beispielsweise bei Terminbuchung) auf die
Notwendigkeit zur Vorlage eines Testnachweises oder einer Testung vor Ort unter Aufsicht des
Betreibers hingewiesen werden.

Ein vorgezeigter Testnachweis ist einer Plausibilitatskontrolle zu unterziehen, wobei der unten
erlduterte Mindestinhalt zu berlicksichtigen ist. Bei dem Verdacht einer Unrichtigkeit bzw. Ungiiltigkeit
des vorgelegten Testnachweises ist der Einlass zu verwehren, wenn nicht die betroffene Person sich
einer Vor-Ort-Testung unterzieht.

Kann der Besucher keinen Testnachweis vorzeigen, ist vor Ort unter Aufsicht des Veranstalters/des
Betreibers zu testen; bei positivem Selbsttest erfolgt moglichst eine gezielte Information der
Betroffenen durch die Betreiber (Verweis auf Arzt, ggf. notwendiges Verhalten wie Vermeidung von
Kontakten, Ruckkehr auf direktem Weg nach Hause, Absonderung, Nachholung PCR-Test). Diese
Testnachweise kdnnen dann innerhalb von 24 Stunden ab Vornahme der Testung auch fiir andere
Angebote genutzt werden.

Die Testung kann mittels der folgenden Testmethoden durchgefiihrt werden:

PCR-Tests kénnen insbesondere im Rahmen der Jedermann-Testungen nach Bayerischem Testangebot
in lokalen Testzentren und bei niedergelassenen Arzten erfolgen. Hierbei wird dann ein Testnachweis
durch den Leistungserbringer (Satz 6 Buchst. c) ausgestellt und vor Wahrnehmung des testabhéngigen
Angebotes vorgezeigt.

Antigen-Schnelltests zur professionellen Anwendung (,,Schnelltests”) miissen von medizinischen
Fachkraften oder vergleichbaren, hierfiir geschulten Personen vorgenommen oder iberwacht werden.
Dies ist grundsatzlich bei den lokalen Testzentren, den Apotheken und den vom 6ffentlichen
Gesundheitsdienst beauftragten Teststellen moglich, aber auch im Rahmen einer betrieblichen Testung
im Sinne des Arbeitsschutzes nach Satz 6 Buchst. b oder am Ort des testabhangigen Angebotes, sofern
er von medizinischen Fachkradften oder vergleichbaren, hierfiir geschulten Personen vorgenommen wird.
Bei positivem Ergebnis eines vor Ort von Fachkraften oder geschultem Personal durchgefiihrten
Schnelltests darf die Veranstaltung nicht besucht werden und es besteht mit der Mitteilung des
positiven Ergebnisses eine Absonderungspflicht (Isolation). Die betreffende Person muss sich beim
Gesundheitsamt melden, welches dann Uiber das weitere Vorgehen informiert. Gemall § 8 Abs. 1 Nr. 1
IfSG besteht eine Meldepflicht der feststellenden Person hinsichtlich des positiven Testergebnisses an
das zustandige Gesundheitsamt. Um als beauftragte Teststelle zu fungieren, missen sich die Betriebe
auf der Homepage des StMGP registrieren (Link:
https://www.stmgp.bayern.de/coronavirus/massnahmen/#bayerische-teststrategie).

Antigen-Schnelltests zur Eigenanwendung (,,Selbsttests”) miissen vor Ort unter Aufsicht des
Veranstalters/des Betreibers oder einer vom Veranstalter/Betreiber beauftragten Person durchgefihrt
oder Uberwacht werden. Im Schutz- und Hygienekonzept des Veranstalters/des Betreibers sind
Malnahmen zur Verhinderung von Menschenansammlungen und zur Umsetzung der allgemeinen
Hygieneregeln vorzusehen. Die beauftragte Person muss tber entsprechende Kenntnisse und
Erfahrungen verfligen. Zeigt ein Selbsttest ein positives Ergebnis an, ist der betroffenen Person der
Zutritt zu verweigern. Die betroffene Person sollte sich sofort absondern, alle Kontakte so weit wie
moglich vermeiden und lber den Hausarzt, das Gesundheitsamt oder die Rufnummer 116 117 der
Kassenarztlichen Vereinigung einen Termin zur PCR-Testung vereinbaren.

Ausgestaltung des zu Uberprifenden/auszustellenden Testnachweises:
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Bis zur verbindlichen Vorgabe durch den Bund wird es ein bayerisches Formular mit empfehlendem
Charakter geben. Mindestinhalt ist: Name und Anschrift der Teststelle, Name, Anschrift und
Geburtsdatum der getesteten Person, Name des verwendeten Tests, Hersteller des Tests, Art des Tests
(PCR-Test, PCR-Schnelltest oder Antigen-Schnelltest), Testdatum und Testuhrzeit, Name und Vorname
der Person, die den Test durchgefiihrt bzw. beaufsichtigt hat, Kontext, in dem die Testung erfolgt ist
(Vor-Ort-Test, betriebliche Testung, Testung durch Leistungserbringer im Sinne des § 6 Abs. 1 Satz 1
TestV), Testergebnis, Datum und Uhrzeit der Mitteilung des Testergebnisses, Stempel der Teststelle,
Unterschrift der verantwortlichen Person.

GemaR § 1a der 12. BaylfSMV in Verbindung mit den §§ 3 und 7 SchAusnahmV sind geimpfte und
genesene Personen vom Erfordernis des Nachweises eines negativen Testergebnisses ausgenommen.
Als geimpft gelten Personen, die vollstdndig gegen COVID-19 mit einem in der Europaischen Union
zugelassenen Impfstoff geimpft sind, (iber einen Impfnachweis in deutscher, englischer, franzosischer,
italienischer oder spanischer Sprache oder in einem elektronischen Dokument verfligen und bei denen
seit der abschliefenden Impfung mindestens 14 Tage vergangen sind. Als genesen gelten Personen, die
Uber einen Nachweis hinsichtlich des Vorliegens einer vorherigen Infektion mit dem Coronavirus SARS-
CoV-2 in deutscher, englischer, franzosischer, italienischer oder spanischer Sprache oder in einem
elektronischen Dokument verfiigen, wenn die zugrundeliegende Testung mittels PCR-Verfahren erfolgt
ist und mindestens 28 Tage, hochstens aber sechs Monate zuriickliegt. Sowohl genesene als auch
geimpfte Personen dirfen keine typischen Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
aufweisen. Bei ihnen darf zudem keine aktuelle Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
nachgewiesen sein.

Geimpfte bzw. genesene Personen haben vor der Nutzung eines testabhangigen Angebotes einen
Impfnachweis bzw. einen Genesenennachweis im Sinne der SchAusnahmV vorzulegen.

GemaR § 20 (2) (IfSMV) kann bei in der Schule durchgefiihrten Tests auf Antrag eine Bestatigung zur
Verwendung als Testnachweis flir auRerschulische Zwecke ausgestellt werden.

5. Durchfiihrung des Trainings- und Spielbetrieb

a) Korperliche BegruRungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

b) Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

c) Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

d) Jeder Spieler verwendet eine eigene Getrankeflasche

e) Torhiter sollen ihre Torwarthandschuhe nicht mit Speichel befeuchten.

f)  Kein Abklatschen und In-den-Arm-nehmen

g) Das verwendete Material beschrankt sich auf das Notigste. Balle und Markierungshitchen werden
moglichst vor dem Training/Trainingsspiel desinfiziert bzw. alternativ grindlich gereinigt und auf
dem Platz bereitgestellt.

h) Trainingsleibchen/Trikots werden ausschlieBlich von einem Spieler pro Training(spiel) getragen und
nicht getauscht. Nach dem Training(spiel) werden die Leibchen/Trikots gewaschen.

i) Nach dem Training(spiel) werden die verwendeten Materialien Balle, Hiitchen) moglichst
desinfiziert bzw. alternativ griindlich gereinigt.

j) Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fiir die Wechsel eingeplant.

6. Spielbetrieb

6.1 Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgeldande
a) Anreise der Teams und Schiedsrichter mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen.
Fahrgemeinschaften sollten soweit moglich minimiert werden. Insbesondere bei Anreise in
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Mannschaftsbussen/-transportern ist die Abstandsregelung zu beachten oder eine Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen.

b) Die allgemeinen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.

c) Auf eine zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams und Schiedsrichter ist zu achten.

d) In Abhdngigkeit von den ortlichen Gegebenheiten: Realisierung unterschiedlicher Wege zu den
Kabinen oder groRtmogliche raumliche Trennung

e) Fir die Gastmannschaft ist eine eindeutige Markierung zu den Kabinen und weiteren Anlagen
vorzubereiten, damit Stauungen und Gegenverkehr in engen Rdumen/Gangen vermieden wird.

6.2 Kabinen (Teams & Schiedsrichter)

a) Die Aufenthaltsdauer in den Kabinen ist auf ein Minimum zu beschranken und es halten sich nur

die unbedingt erforderlichen Personen in den Kabinen auf.
a. (Grund fiir die Minimierung der Aufenthaltszeit in der Kabine: iiber 90% aller Infektionen
beim FufSball entstehen in der Kabine)

b) Es wird empfohlen, zur Kabine angrenzende freie Rdumlichkeiten als zusatzliche Umkleidekabinen
zu nutzen.

c¢) Abstandsmarkierungen in den Kabinen erleichtern das Einhalten des Mindestabstandes.

d) Zur Wahrung des Mindestabstandes erfolgt das Umziehen ggf. in wechselnden Gruppen.

e) Spiel- und Halbzeitbesprechungen oder Mannschaftssitzungen werden nach Maoglichkeit im Freien
durchgefihrt.

f)  Mannschafts- und Schiedsrichterkabinen werden regelmaRig gereinigt und Kontaktflachen
desinfiziert.

g) Inden Umkleiden wird auf eine standige Durchliftung geachtet.

6.3 Spielbericht

a) Nach Moglichkeit soll der Spielbericht von den Mannschaftsverantwortlichen und Schiedsrichtern
auf einem eigenen Endgerat oder zu Hause bearbeitet werden. Falls Gerate des Heimvereins
genutzt werden, sind diese nach Benutzung zu desinfizieren.

b) Werden vor Ort Eingabegerate von mehreren Personen benutzt, sind diese vor und nach der
Nutzung zu reinigen. Zudem ist sicherzustellen, dass unmittelbar nach Eingabe der jeweiligen
Person eine Handdesinfektion moglich ist.

c) Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen genauestens
einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren.

d) Auf Auswechselkartchen wird grundsatzlich verzichtet.

6.4 Weg zum Spielfeld / Spieler-Tunnel
a) Die Abstandsregelung ist auf dem Weg zum Spielfeld zu allen Zeitpunkten (zum Aufwarmen, zum
Betreten des Spielfelds, in der Halbzeit, nach dem Spiel) anzuwenden.
b) Sofern moglich, rdaumliche Trennung der Wege fiir beide Teams. Sollte dies nicht moglich sein, so ist
auf eine zeitliche Entzerrung bei der Nutzung zu achten.

6.5 Aufwarmen
a) Das Aufwarmen findet in raumlich getrennten Bereichen statt, in denen vor allem die Einhaltung
der Abstandsregel zu anderen Personen gewahrleistet ist.

6.6 Ausriistungs-Kontrolle
a) Die Equipment-Kontrolle durch den Schiedsrichter erfolgt im AuRenbereich.
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b) Wenn hierbei kein Mindestabstand gewahrleistet werden kann, ist vom Schiedsrichter (-Assistent)
eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

6.7 Einlaufen der Teams
a) Kein gemeinsames Einlaufen der Mannschaften
b) Kein ,Handshake”
c) Keine Escort-Kids
d) Keine Maskottchen
e) Keine Team-Fotos
f) Keine Eréffnungsinszenierung

6.8 Trainerbinke/Technische Zone
a) Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Teamoffiziellen haben sich wahrend des Spiels an der
Seitenlinie des eigenen Teams auf, wobei Heim- und Gastmannschaft jeweils die
gegenlberliegende Spielfeldseite benutzen sollten.
b) Auf der Auswechselbank jedes Teams ist auf die Einhaltung der Abstandsregeln zu achten. Es
werden wenn moglich unterstiitzende Markierungen angebracht.

6.9 Halbzeit
a) Inder Halbzeitpause verbleiben nach Maoglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter und Betreuer im
Freien.
b) Falls kein Verbleib im Freien moglich ist (Wettersituation, etc.), muss auf die zeitversetzte Nutzung
der Zuwege zu den Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten)
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